
GRILLE DE COURS 2019-2020
Périodes de 60 minutes – Cycle de 9 jours – SECTEUR ANGLAIS

OBLIGATOIRE NIVEAU 1 NIVEAU 2 NIVEAU 3 NIVEAU 4 NIVEAU 5

Titulariat et technologie
2

FLSE & FLE 
Groupes en français

– – – –

Anglais 8 8 8 8 8

 Éthique et culture 
religieuse –

3
FLP & FLE 

Groupes en français
– (Incorporé dans le 

cours de français) 2

 Français
•  FLB/FRE - Français 

langue de base
•  FLS - Français enrichi
•  FLSE - Français enrichi 

avancé
•  FLE - Français langue 

d’enseignement

8 8 8
7

(Inclus Éthique et 
culture religieuse)

8

 Mathématiques
• Régulier (1re sec.)
• Plus (1re sec.)
• Spiral (3e sec.)
• CST (4e et 5e sec.)
• SN (4e et 5e sec.)
• SN+ (4e et 5e sec.)

8 8 8 8 8

Éducation physique
5

Tous enseignés
en français

4
Tous enseignés

en français
2 2 2

Sciences et technologie 5 5 8 6 –

Univers social 

Géographie – 5

•  FLSE & FLE 
Groupes en 
français

•  FLB & FLS 
Groupes en anglais

Histoire – 5

•  FLSE & FLE 
Groupes en 
français

•  FLB & FLS 
Groupes en anglais

Histoire et citoyenneté 
5

• FLE Groupes en français

Histoire 
6

• FLE Groupes en français

Monde contemporain 
2

Éducation financière 
2

Options arts En semestre 1 choix Reconduction du choix  
de 2e secondaire

Reconduction du choix  
de 2e secondaire

Reconduction du choix  
de 2e secondaire

 Art dram. (2e à 5e sec.) – 4
Enseigné en français 2 2 3

Musique (1re à 5e sec.) 4*
Tous enseignés

en français

4
Enseigné en français

2
Enseigné en français 2 3

Arts (1re à 5e sec) 4
Enseigné en français 2 2 3

OPTIONS PROFILS

 L’élève choisit un profil  
et suit les cours à options 
associés à son profil.

Sciences de la santé :  
•  Biologie et introduction 

au travail de laboratoire 
avancé – 4 

Sciences de la santé :  
•  Science de l’environnement  

– 4
•  Analyse critique et éthique 

en sciences – 2
Options :
•  Chimie – 5
•  Physique – 5

ou

•  Histoire du monde* – 5
•  Littérature nord-

américaine* – 5
•  Média et  

communication* – 5

  *Histoire du monde  
avec Littérature  
nord-américaine OU  
Média et communication

STEAM :
•  Conception architecturale 

et design – 4 

STEAM :
•  Sciences et technologie  

de l’environnement – 4
•  Animation / Ingénierie  

du son – 2**

 Entrepreneuriat  
et leadership :
•  Entreprise 101 :  

introduction à 
l’entrepreneuriat – 4

 Entrepreneuriat  
et leadership :
•  Leadership et dynamique 

d’équipe – 3
•  Communication efficace  

en milieu de travail – 3

 Droit et études 
internationales :
•  Critique des médias  

et journalisme – 4 

 Droit et études 
internationales :
•  Questions d’identité : parité 

et cultures – 3
•  Droit et citoyenneté – 3

IMPORTANT : 
*Pour Arts / Musique en 1re secondaire, le bloc compte pour quatre périodes, les cours étant en semestre.
**Pour Animation / Ingénierie du son du profil STEAM en 4e secondaire, le bloc compte pour deux périodes, les cours étant en semestre.


